RUN FOR FUN

AB SOFORT JEDEN MITTWOCH 19 UHR
RASEN NEU ST. GEORG SURSEE

WEN SUCHEN WIR
Alle die Freude und Spass am Laufen haben und Aktivmitglied STV Sursee sind oder werden wollen!

UNSERE ZIELE

- Laufen im Team im Bereich des Breitensports fordern

- Spass und Freude am Laufen vermitteln

- Teilnahme an ausgewéhlten Volkslaufen in der Region

- Attraktive Trainingsgestaltung fiir kurz, mittel und Langstrecken anbieten
- Laufer und Lauferinnen fiir unsere Sektion 800 m gewinnen

WAS BIETEN WIR AN

- Attraktive Trainings fiir alle lauffreudigen Teilnehmer

- Trainingsgestaltung fiir kurz-, mittel- und Langdistanzen

- Gemeinsame Teilnahme an ausgewéhlten Léufen in der Region

GUT 2ZU WISSEN

- Die Trainings finden grundsatzlich bei jedem Wetter im Freien statt

- Eigene, dem Wetter angepasste Kleider & Schuhe bringt jede/jeder selber mit

- Umkleide- / Duschmdglichkeiten sind in der St. Georgshalle vorhanden

- Die ersten Trainings bis zu den Herbstferien sind als Schnuppertrainings geplant,
kommt also unverbindlich vorbei. Eine Anmeldung ist nicht nétig

- Bei Fragen kdnnt ihr uns unter runforfun@turnvereinsursee.ch erreichen

WIR FREUEN UNS AUF EUCH!
Pius Hafliger, Pius Matter, Beni Tschopp




